Procedura zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego
w Miejskim Przedszkolu z Oddzialami
Integracyjnymi nr 31 w Plocku

Na podstawie:

Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego z dnia 10 czerwca 2022 r. dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3,
wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.z 2021 r. poz. 195)



W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego w Miejskim Przedszkolu z Oddziatami
Integracyjnymi nr 31 w Plocku ustala sie nastepujaca Procedure bezpieczenstwa:

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Miejskim Przedszkolu
z Oddziatami Integracyjnymi nr 31 w Ptocku odpowiada Dyrektor.
2. Do przedszkola moga uczeszcza¢ wytgcznie dzieci zdrowe, bez objawdéw infekcji lub choroby
zakazne;j.
3. Opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacego regulaminu placéwki w szczegélnosci
zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym.
4. Dyrektor we wspotpracy z organem prowadzacym przedszkole zapewnia:
1) sprzet, Srodki czysto$ci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne Korzystanie
z pomieszczen przedszkola, placu zabaw oraz sprzetéw, zabawek znajdujacych sie
w przedszkoluy,
2) plakaty z zasadami prawidlowego mycia ragk w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych
oraz instrukcje dotyczace prawidtowego mycia rak przy dozownikach
z ptynem,
3) pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy chorobowe,
4) pelng informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa
i procedur postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom jak
i rodzicom.
5. Dyrektor:

1) nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw przedszkola zgodnie
Z powierzonymi im obowigzkami,

2) dba o to by w salach, w ktérych spedzaja czas dzieci nie byto zabawek, przedmiotéw,
ktdrych nie da sie skutecznie zdezynfekowac,

3) prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczgcg bezpieczenstwa dzieci w placwce,

4) kontaktuje sie z rodzicami/opiekunami prawnymi - telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka.

5) zapewnia takg organizacje, ktéra uniemozliwi nadmierne grupowanie sie dzieci;

6. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:

1) Stosowac zasady profilaktyki zdrowotne;j:

a. regularnego mycia ragk przez min. 30 sekund mydtem i woda lub S$rodkiem
dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych,

b. kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzng strone tokcia,

c. unikania kontaktu z osobami, ktére Zle sie czuja;

2) dezynfekowac rece niezwtocznie po wej$ciu do budynku placéwki;

3) informowa¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych
dzieci;

4) postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.

7. Osoby sprzatajace w placowce po kazdym dniu myjg i/lub dezynfekuja:

1) ciggi komunikacyjne - myja,

2) porecze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i oparcia krzeset,
blaty stotéw, z ktoérych korzystajg dzieci i nauczyciele, drzwi wej$ciowe do placowki,
zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach - myja
i dezynfekuja,



3) wietrzg pomieszczenia, w ktérych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci ani
innych pracownikéw na wdychanie oparéw,

4) myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.,

5) pracuja w rekawiczkach ochronnych,

6) myja, dezynfekuja zabawki, przedmioty, ktérym bawito sie dziecko, jesli kolejne dziecko
bedzie korzystato z tego przedmiotu zabawki,

7) odpowiadajg za dezynfekcje lezakow przeznaczonych do spania, po zakonczeniu
odpoczynku przez dzieci.

Nauczyciele:

1) sprawdzajg warunki do prowadzenia zaje¢ - liczba dzieci zgodnie z ustaleniami, objawy
chorobowe u dzieci, dostepnos¢ Srodkéw czystosci i inne zgodnie z przepisami dot. Bhp,

2) dbaja o to by dzieci regularnie myly rece w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza,

3) wietrzg sale, w ktorej odbywaja sie zajecia w czasie kiedy nie odbywajg sie zajecia, jesli
jest to konieczne takze w czasie zajec,

4) prowadza gimnastyke przy otwartych oknach,

5) nie organizuja w jednym pomieszczeniu zaje¢, ktére skupiajg wieksza liczbe dzieci.

Przyprowadzanie i odbior dzieci z przedszkola.

1. Rodzic/opiekun prawny wprowadza dziecko do sali przemieszczajac sie wskazanymi
przez pracownikow ciggami komunikacyjnymi.

2. W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka, pracownik informuje
dyrektora lub osobe go zastepujaca o zaistniatej sytuacji.

3. Dyrektor lub osoba go zastepujaca kontaktuje sie niezwlocznie (telefonicznie)
z rodzicami/opiekunami dziecka w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

4. Do czasu przybycia rodzica dziecka, u ktérego zaobserwuje sie objawy mogace wskazywac
na infekcje choroby zakaznej dziecko moze by¢ odizolowane od grupy.

5. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce rodzic / opiekun
za zgoda dyrektora placowki moze przebywa¢ na terenie placowki z zachowaniem
wszelkich srodkéw ostroznosci (tylko osoba zdrowa).

Zywienie

1. Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie placowki.

2. Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych $rodkéw higieny.

3. Pracownicy kuchni:

1) dezynfekujg rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sg

positki;

2) myja rece:

a. przed rozpoczeciem pracy,

b. przed kontaktem z zywno$cia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,

po obrdbce lub kontakcie z Zywno$cig surowa, nieprzetworzong,

po zajmowaniu sie odpadami/$Smieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

po jedzeniu, piciu.
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3) myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczona w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

4) odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadaja rekawiczki ochronne,

5) wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucaja wszelkie opakowania, w ktérych
zostaly dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykaja go szczelnie; jeSli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozostac
w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie,

6) po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, Srodkami
zapewnionymi przez dyrektora przedszkola;

7) myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 60°C przy uzyciu detergentéw do
tego stuzacych/wyparzajg naczynia i sztuéce, ktérymi byty spozywane positki.

4. Positki dla dzieci odbierane s3 z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni nie mieli kontaktu
z opiekunami, wychowawcami dzieci.

5. Dzieci positki spozywajg przy stolikach w swoich salach, a po jedzeniu wyznaczony
pracownik dezynfekuje powierzchnie stoléw oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska),
przy ktérych spozywane byty positki.

6. Positki dzieciom podajg opiekunowie.

Wyjscia na zewnatrz

1.

Dzieci korzystajg ze Swiezego powietrza optymalnie na terenie przedszkolnego placu zabaw,
a gdy nie ma takiej mozliwo$ci, na pobliskich terenach rekreacyjnych.

. Urzadzenia znajdujgce sie na terenie placu zabaw sg regularnie czyszczone z uzyciem

detergentu.



